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お手入れ編

服育クロスワードにチャレンジしてみましょう！
下のヒント【タテのキー】と【ヨコのキー】をといて
すべてのマスにことばを入れ、
ABCD に入った文字をつなげると今回のテーマになります。

ウールや絹などは特に〇〇〇〇の被害にあいやすいの
で、きれいに洗濯をして防虫剤を正しく使うことが大切
です。

一日着用したジャケットなどは〇〇〇を含んでいるので、
きちんと乾かしてからクローゼット等にしまいましょう。

服にあった〇〇〇〇にかけましょう。ジャケットなどは
肩幅より少し狭く、厚みのあるものだと型崩れすること
なくきれいに保管することができます。 

⑦（ヨコのキー）をかける時は素材に応じてテカリを防
ぐために〇〇布をしましょう。   

洗濯をする時〇〇〇〇の量を増やしても汚れ落ちはよ
くならず、かえってすすぎに時間がかかってしまいます。
表示の適量を守りましょう。

ジャケットなどに②をかける時は、
〇〇やえりなどの上から順番に
かけていきましょう。 
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〇〇〇を服にかけると繊維の間につまったほこりをとり、
表面を整えてきれいに気持ちよく着用することができます。

食べこぼしなどの〇〇はほっておくと落ちにくくなるの
で、なるべく早く拭きとったり、濡らしたハンカチなど
で押さえ他の布に移し取りましょう。

〇〇〇は繊維の摩擦によってできます。いつも同じ位
置でバッグを持たないようにしたり、家庭洗濯の際は
ネットを使用するなど気を付けましょう。 

〇〇〇〇はしわを伸ばすのに使います。繊維の種類に
よって適温があり、何種類かかける場合は低い温度か
らかけていきましょう。

家庭洗濯できないものは〇〇〇〇〇〇に出します。出
す前にはポケットの中身やほころびなどをチェックして
出しましょう。

弱アルカリ性の洗剤を使えないデリケートな衣類で家
庭洗濯できるものには、〇〇〇〇〇洗剤を使いましょう。
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